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IV. Дополнительный раздел программы 
(Краткая презентация программы)

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 
муниципального дошкольного образовательного автономного учреждения № 11 «Тополек» города 
Новокубанска муниципального образования Новокубанский район (далее Программа) разработана 
для обеспечения дошкольного образования дошкольникам с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) в 
возрасте от 3-х до 7 лет с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 
возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушения развития, социальную 
адаптацию.

Программа разработана в соответствии с:
1 .Приказа Минобрнауки России от 17.10.2013г №1155 «Об утверждении федерального 
образовательного стандарта дошкольного образования» (ФГОС ДО).
2.Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 №26 «Об 
утверждении СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;
3.Приказа Минобрнауки России от 30.08.2013 №1014 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам -  
образовательная программа дошкольного образования»
4.Основной образовательной программы МДОАУ № 11
5. «Вариативной примерной адаптированной основой образовательной программы для детей с 
тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет», автор учитель-логопед 
высшей квалификационной категорииН. В. Нищева.

Основной формой во всех пяти образовательных областях Программы является игроавя 
деятельность, основная форма деятельности дошкольников. Все коррекционно- развивающие 
индивидуальные, подгрупповые, групповые занятия в соответствии с Программой носят игровой 
характер, насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями.

Цель реализации «Программы» — построение системы коррекционно-развивающей работы с 
детьми с THP (общим недоразвитием речи), предусматривающей полную интеграцию действий 
всех специалистов дошкольной образовательной организации и родителей дошкольников.

Комплексность педагогического воздействия направлена на выравнивание речевого и 
психофизического развития детей и обеспечение их всестороннего гармоничного развития: 
физических, духовно-нравственных, интеллектуальных и художественно-эстетических качеств 
дошкольников, формирование у детей способности к усвоению элементарных языковых 
закономерностей.

Главная идея Программы заключается в реализации общеобразовательных задач дошкольного 
образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и психического развития детей с 
общим недоразвитием речи.

Программа направлена на расширение возможности понимания речи и расширение 
представлений об окружающей действительности, коррекцию недостатков речевого развития, 
профилактику вторичных нарушений, развитие творческих и коммуникативных способностей детей 
в различных видах деятельности, овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически 
правильной речью и коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, что 
сформирует готовность к дальнейшему обучению.

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных 
Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий специалистов 
педагогического состава и семей воспитанников.

Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам общего и речевого 
развития детей, более полному раскрытию творческого потенциала каждого ребенка, возможностей 
и способностей, заложенных в детях природой, и предусматривает совместную работу учителя- 
логопеда, педагога-психолога, музыкального руководителя, инструктора по физической культуре, 
воспитателей и родителей дошкольников.



Задачи реализации программы:
Одной из основных задач Программы является овладение детьми самост 

грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, фоне 
русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую готов 
школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью системы общег

2. Формирование лексико-грамматических средств языка:
-  уточнять и расширять объем пассивного словаря импрессивной речи;
-  уточнять и расширять объем номинативного, предикативного и ад 

экспрессивной речи;
-  уточнять понимание обобщающих значений слов и формировать обобща
-  совершенствовать навыки употребления грамматических i 

словообразовательных моделей, различных типов синтаксических конструкций.
3. Развитие фонематической системы речи:

-  вырабатывать и совершенствовать навыки произношения и дифференциа
-  формировать слоговую структуру слова.
4. Развитие фонетической стороны языка:
-  формировать правильное речевое диафрагмальное дыхание и длительны]
-  развивать силу, динамику и модуляцию голоса;
-  активизировать движения артикуляторного аппарата;
-  воспитывать умеренный темп речи;
-  развивать интонационную выразительность и ритмичность речи.
5. Развитие связной речи и речевого общения.
6. Развитие общей и мелкой моторики.
7. Развитие психических функций.
Решение данных задач позволит сформировать у дошкольников с ТН 

готовность к обучению в общеобразовательной школе, реализующей образов; 
или адаптированную образовательную программу для детей с тяжелыми н;

общеобразовательной программы дошкольного образования «Детство» по реда: 
А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайловой и адаптированной под условия МДОАУ 
примерной адаптированной основной образовательной программы для 
нарушениями речи (ОНР) с 3 до 7 лет Н.В. Нищевой, 2015 г.

3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с

Вопросам взаимосвязи детского сада с семьей в последнее время уде 
внимание, так как личность ребенка формируется прежде всего в семье и семе 
дошкольных учреждениях создаются условия, имитирующие домашние, 
воспитательному процессу привлекаются родители, которые участвуют 
образовательной деятельности, интегрированных занятиях, спортивных праз 
вечерах досуга, театрализованных представлениях, экскурсиях.

Педагоги работают над созданием единого сообщества, объединяющего вз 
родителей проводятся тематические родительские собрания и круглые столь 
классы, организуются диспуты, создаются библиотеки специальной литераг-

Родителей детей с тяжелыми нарушениями речи учитель-логопед и 
пытаются привлечь к коррекционно-развивающей работе через сис 
рекомендаций. Эти рекомендации родители получают в устной форме на вечер: 

Рекомендации родителям по организации домашней работы с детьми н; 
чтобы, как можно скорее ликвидировать отставание детей в речевом, и в обще.'

-  развивать фонематический слух и внимание;

также достичь основных целей дошкольного образования.

2.Используемые примерные программы
Обязательная часть Программы сформирована и разработана на основе :

ДОУ.



Родители могут предложить ребенку поиграть в различные подвижные игры, провести 
_зльчиковую гимнастику, прочитать стихи, помогут научиться лепить и рисовать, составлять 
т^ссказы и отгадывать загадки. Выполняя с ребенком предложенные задания, наблюдая, 
посматривая, играя, взрослые разовьют его речь, зрительное и слуховое внимание, память и 
мышление, что станет залогом успешного обучения ребенка в школе.

Совместная деятельность позволяет укрепить доверие ребенка к окружающим взрослым, 
-дправить его познавательную активность в нужное русло, вселить в него уверенность в 
. .юственных силах и возможностях, что способствует преодолению отставания в речевом развитии.

Для детей старшей логопедической группы родители должны стремиться создавать такие 
.лтуации, которые будут побуждать детей применять знания и умения, имеющиеся в их жизненном 
'агаже. Опора на знания, которые были сформированы в предыдущей возрастной группе, должна 
ггать одной из основ домашней совместной деятельности с детьми.

Работа с детьми седьмого года жизни строится на систематизации полученных ранее знаний, 
что создаст предпосылки для успешной подготовки детей к обучению в школе. На эти особенности 
: рганизации домашних занятий с детьми каждой возрастной группы родителей должны нацеливать 
специалисты на своих консультативных приемах, в материалах на стендах и в папках «Специалисты 
советуют».

Материалы родительских уголков помогают родителям организовать развивающее общение с 
ребенком и дома, и на прогулке, содержат описание опытов, подвижных игр, художественные 
произведения для чтения и заучивания.

Основные формы взаимодействия с семьей:
1.Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей.
2.Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, 
индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных 
стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и 
праздники, создание памяток, переписка по электронной почте.

Эффективность коррекционно-развивающей работы во многом зависит от преемственности в 
работе логопеда и других специалистов: прежде всего, учителя-логопеда и воспитателей. 
Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах.

На основе АОП учитель -логопед и воспитатели планируют работу с ребенком на месяц, 
примерные лексические темы, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные цели и 
задачи коррекционной работы; перечисляют фамилии детей, коррекции развития которых в данный 
отрезок времени должны уделить особое внимание.

Еженедельные задания учителя- логопеда воспитателю включают в себя следующие разделы:
• логопедические пятиминутки;
• подвижные игры и пальчиковая гимнастика;
• индивидуальная работа;
• рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного материала
Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной деятельности воспитателя

с детьми и содержат материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики, связной речи, 
упражнения по закреплению или дифференциации поставленных звуков, по развитию навыков 
звукового и слогового анализа и синтеза, развитию фонематических представлений и неречевых 
психических функций, связной речи и коммуникативных навыков, то есть для повторения и 
закрепления материала, отработанного с детьми логопедом.

Обычно планируется 2— 3 пятиминутки на неделю, и они обязательно должны быть 
выдержаны в рамках изучаемой лексической темы. Логопед не только дает рекомендации по 
проведению пятиминуток, но в некоторых случаях и предоставляет материалы и пособия для их 
проведения.

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика, служат для развития общей и тонкой 
моторики, координации движений, координации речи с движением, развития подражательности и 
творческих способностей. Они могут быть использованы воспитателями в качестве 
физкультминуток в организованной образовательной деятельности, подвижных игр на прогулке или 
в свободное время во второй половине дня. Они тоже обязательно выдерживаются в рамках



изучаемой лексической темы. Именно в играх и игровых заданиях наиболее успешно раскрывает.£ 
эмоциональное отношение ребенка к значению слова.

Прежде всего, логопеды рекомендуют индивидуальную работу по автоматизащш ■ 
дифференциации звуков. Зная, какие трудности испытывают воспитатели при подборе нагля.т=:~ 
дидактических и литературных материалов, как сложно им учесть особенности общего и речей: г ; 
развития детей с речевой патологией, логопед может, составлять примерный перечень 
художественной литературы и иллюстративного материала, рекомендуемых работы.

В настоящее время все большее распространение и популярность в системе работы в с 
детьми с тяжелыми нарушениями речи приобретают интегрированные коррекционно
развивающие занятия, которые позволяют избежать перегрузки и дезадаптации детей, помогают 
высвободить время для свободной игровой деятельности детей, обеспечивают взаимодействие 
специалистов и родителей дошкольников в коррекционном процессе.

В интегрированном коррекционно-развивающем занятии могут участвовать от 2 до 5 
специалистов и родители дошкольников. Интеграция образовательных областей на таких занятиях 
оказывается очень эффективной. На интегрированных занятиях используются различные виды 
доступной дошкольникам деятельности: изобразительная и конструктивно-модельная, хороводные 
игры с пением и подвижные игры, рассматривание картин и рассказывание по картинам, решение 
ребусов и разгадывание кроссвордов, театрализованные игры и игры-драматизации и т. п.

На интегрированных занятиях дети учатся общаться друг с другом и со взрослыми, что 
способствует совершенствованию разговорной речи, обогащению словарного запаса и в конечном 
итоге, формированию коммуникативной функции речи и успешной социализации детей. 
Интегрированные занятия оказывают специфическое воздействие на развитие детей в целом. 
Занятия с участием разных специалистов и родителей дошкольников могут проводиться как 
еженедельно, так и раз в две недели или раз в месяц.

Проведение интегрированного занятия, освобождает специалистов от проведения их 
занятий, внесенных в этот день в сетку занятий. Например, в понедельник в сетке сто~ 
музыкальное занятие, непосредственно организованная образовательная деятельность воспитатет: 
с детьми и подгрупповые занятия логопеда. Именно эти специалисты и могут принимать участие 5 
интегрированном занятии в этот день.

Продолжительность интегрированного занятия может варьироваться от 20 до 35 мин>_ 
разных возрастных группах. Смена специалистов и видов деятельности в ходе занят 
использование разнообразных приемов работы, в частности, логоритмических приемов, игроььг ж 
сюрпризных моментов, высокий темп работы, обязательная релаксационная пауза в серезиш 
занятия и обязательная физкультурная пауза позволяют поддерживать вы :: ■ 
работоспособность и заинтересованность детей даже в продолжительный отрезок времени.

При подготовке интегрированного занятия следует четко выполнять следующие дейстъгх
• определить тему и цель занятия;
• обозначить основные этапы занятия и определить специалистов, которые будут пт 

работу на этих этапах, сформулировать задачи каждого этапа совместно с этими специая 
обеспечив взаимосвязь и взаимообусловленность этапов занятия, а также 
образовательных областей;

• включить в занятие разнообразные игровые и дидактические упражнения;
• предусмотреть на всех этапах занятия использование приемов, обеспе-з 

индивидуальный подход к детям;
• при отборе программного материала учитывать зону ближайшего развиты 

ребенка, его потенциальные возможности;
• определить хорошо знакомый детям словарь, который они должны будут акт} 

на занятии, и распечатать его для всех участвующих в занятии специалистов, 
самым переход детей от накопленных представлений и пассивного речевого за л ;;: i 
использованию речевых средств;

• отобрать уже отработанные с детьми грамматические конструкции с учет: 
занятия, этапа коррекционного обучения, индивидуального подхода к речеЕь; 
возможностям детей и предоставить возможность всем специалистам использ; н



j  этапах занятия, организовав, таким образом, речевую практику, в которой закрепляются 
;кие и грамматические значения;

: беспечить постепенное усложнение речевых и речемыслительных заданий;
зключить в занятие регулярное повторение усвоенного речевого материала и подключить к
icex участвующих в занятии специалистов;
привлечь каждого ребенка к участию в диалогах.
снятия организуются таким образом, чтобы обеспечить каждому ребенку возможность 

;овать в коллективной деятельности, свободно общаться со сверстниками и взрослыми. 
Предполагается свободное размещение детей во время занятия: сидя или лежа на ковре, сидя 
тэя полукругом возле мольберта или наборного полотна и т. п. с тем, чтобы детям было 
-:о рассматривать предметы и пособия, предъявляемые им во время занятия, смотреть друг на 
. и на педагога, что обеспечивает полноту восприятия чужой речи. Причем на каждом этапе 
~ля местоположение детей обязательно меняется. Если, занимаясь с логопедом, дети сидели 

льчиках возле мольберта, то, переходя к музыкальному руководителю, они выполняют 
гния под музыку на ковре в центре группового помещения, а затем выполняют задания 
ггателя по развитию математических представлений, сидя за столиками или стоя у магнитной 
'. Занятие строится таким образом, чтобы наиболее эмоциональные, сюрпризные, игровые 

:нты приходились на период нарастания у детей усталости.
На интегрированных занятиях у ребенка совершенствуются механизмы восприятия, 
ваются сенсомоторные и эмоциональные реакции, и на этой основе осуществляется 
вление мотивационно-потребностной сферы и высших психических функций: внимания, 

юти, мышления, речи.
Использование разнообразных приемов обучения, применение дидактических пособий 

спечивают ребенка эстетическими удовольствиями, способствуют положительным 
циональным переживаниям, формируют устойчивый чувственный фон жизнедеятельности, 
мают раздражительность и тревожность. Использование самых разных видов деятельности на 
ом занятии обеспечивает постепенную и плавную подготовку ребенка к переходу от игровой к

- 5ной деятельности.


